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15H00 - 16H30

Seccao Prética Privada

Maravilhas e Terrores da Intimidade

Chair: Pedro Varandas Co-Chair: Pedro Gongalves

18 quilos — 18 meses — a intimidade e o corpo de uma jovem anorética — sucessos e limites
Fatima Gysin

Intimidade terapéutica com os familiares de uma jovem anorética Francois Gysin

Reflexdes sistémicas sobre as intimidades cruzadas num grupo de intervisdo Pedro Goncalves
Antropologia e o futuro da intimidade (A confirmar)

A mascara da normalidade - Personalidade e comportamento desviante

Chair: Luis Gamito Co-Chair: José Morgado Pereira

Os desvarios da Personalidade hoje, a luz do Modelo de Barahona Fernandes José Manuel Jara
Especificidades da intervencéo clinica em agressores sexuais Ricardo Barroso

Psicopatia e Perturbacdes da Personalidade - perspectiva medico-legal nas diferentes jurisdi¢oes
Bruno Trancas

O ensino das ciéncias no Internato de Psiquiatria

Chair: Miguel Braganca Co-Chair: Joao Borges

O ensino das neurociéncias no Internato Médico Miguel Braganca

As metodologias de investigacdo e de determinacao da evidéncia cientifica Carlos Ramalheira
O ensino das humanidades, centradas sobre a aprendizagem no internato Pio Abreu

Alteragdes do sono em Psiquiatria

Chair: Pedro Afonso Co-Chair: Ludgero Linhares

Alteracées do sono no idoso Pedro Afonso

Alteracdes do sono da depressao e doenca bipolar Rita Barandas
Alterag6es do sono na anorexia nervosa Francisca Vieira

Workshop Grupos Multifamiliares em Hospital de Dia Paula Godinho, Isaura Neto

16H30 - 17HO00
Coffee-Break

17HO00 - 17H45

Brain, Body and Person: Trilogy or Trinity?
German Berrios (Reino Unido)

Chair: Jodo Marques Teixeira

17H45 - 19H15
SIMPOSIO DA INDUSTRIA

19H15 - 19H30
SESSAO DE ABERTURA
Ex Presidentes: Pacheco Palha, Vaz Serra
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08HO00 - 09HO00
COMUNICAGOES LIVRES

09HO00 - TOH30

Seccao Psicopatologia

Psicopatologia da Psicose: Dados qualitativos e quantitativos para a compreensao da
experiéncia do mundo

Chair: Thomas Fuchs (Alemanha) Co-Chair: José Jara

Considerar a psicose sob a luz da obra e vida de Aby Warburg Guilherme Queiroz
Ipseidade e a sua perda para 1a das perturbacdes da experiéncia do eu Teresa Filipe
Contribuicdes Portuguesas para a investigacao sobre experiéncias

do mundo na psicose Luis Madeira

O caso especifico da versdo Portuguesa da IPASE Mariana Melo

Seccao Psiquiatria Bioldgica

Depressao e Perturbacdo Obsessivo - Compulsiva Resistentes a terapéutica

Da Farmacoterapia a Estimulacdo Magnética Transcraneana

Chair: Fernando Medeiros Paiva Co-chair: Luis Cdmara Pestana

Depressao Resistente Joao Relvas

Perturbacdo Obsessivo-Compulsiva resistente Pedro Morgado

Erros diagndstico como factor de resisténcia nas doencas afectivas Giuseppe Tavormina (Italia)

Somatizag¢do e Conversao ou sintomas neurolégicos funcionais. Um padrao distinto?

Chair: Anténio Sampaio Co-Chair: Carlos Gois

O como em vez do porqué: uma abordagem renovada a comunicac¢ao diagnostica em doentes
com sintomas neuroldgicos funcionais Joana Macedo Cunha

A complexidade da somatizacdo Luisa Vicente

Abordagem psiquiatrica e psicoterapéutica Isaura Neto

Liberdade de decisao e autonomia no fim de vida

Chair: Pedro Varandas Co-Chair: Luis Madeira

A visao do Direito da Medicina Maria do Céu Rueff

A visdo clinica Abel Abejas L
A visdo ética Padre Vasco Pinto de Magalhaes

Seccdo Sexualidade

Chair: Anténio Palha Co-Chair: Graca Santos

A sexualidade p6s-moderna Anténio Palha

A sexualidade on/off line — Alter moderna Nelson Almeida
A latrogenia Sexual — Os Psicofarmacos Irina Carvalho

10H30- 11HO0
Coffee-Break

11HO00 - 11H30

Ecology of the brain: an enactive view of mental disorders
Thomas Fuchs (Alemanha)

Chair: Maria Luisa Figueira

11H30- 12HO00

Hysteria - the rise of the enigma
J Bogousslavsky (Suica)

Chair: Manuela Abreu
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12H00 - 13H30
SIMPOSIO DA INDUSTRIA

13H30- 14H30
Almoco

14H30 - 16HO0

Seccao Psico-oncologia

Novos tratamentos para o Cancro. Onde fica a Psiquiatria?

Chair: Silvia Ouakinin Co Chair: Lucia Monteiro

Novas terapéuticas com imunomodeladores: indica¢des e beneficios Jorge Espirito Santo
Efeitos secundarios psiquiatricos dos imunomodeladores Guida da Ponte
“Gamma-knife”: indicacbes e consequéncias Julieta Silva

“Chemo-brain” Susana Almeida

Arte e neuropsiquiatria

Chair: Carlos Mota Cardoso Co-Chair: Luis Ferreira

Patologia do cérebro e criatividade musical Maria Luisa Figueira

A representacao pictérica na evolugao histérica e conceptual das localizacdes cerebrais
Manuela Abreu

A cura — uma operagao ao cérebro Fatima Mendonca (pintora)

O espectro do autismo

Chair: Jodo Miguel Pereira Co-chair: Ricardo Coentre

Mecanismos de perturbacao autistica Pedro Cabral

Testemunho: tornar-se adulto com autismo Portador de PEA

Transicao para a idade adulta: familia, formacao, profissao Sandra Pinho

O diagnéstico do autismo em psiquiatria de adultos Bernardo Barahona-Corréa

Risco genético na esquizofrenia e perturbacao bipolar

Chair: Anténio Macedo Co-chair: Jodo Bessa

Biomarcadores nas psicoses: o lugar da genomica Anténio Macedo

Immunogenetics of psychotic disorders José Oliveira

Infection and autoimmunity as early-life risk factors for psychotic disorders: results from
large-scale studies Michael Benros (Dinamarca)

Regulacao das emocgodes - o cérebro e o corpo

Chair: Jodo Relvas Co-Chair: Fernando Medeiros Paiva

A eficécia dos antidepressivos na regulacao das emogoes Pedro Varandas

Psicofisiologia das emocdes positivas e impacto na saude cardiovascular Pedro Zuzarte
Intervencéo psicolégica e emogdes positivas nos doentes cardiacos Nélia Rebelo da Silva
(patrocinio Servier)

16H00 - 16H30
Coffee-Break

16H30 - 18H00

Secc¢éo do Primeiro Episddio Psicotico

Complexidade e Abrangéncia do Primeiro Episédio Psicético

Chair: Joaquim Gago Co-chair: Pedro Levy

Prediction of outcomes using baseling, clinical and demographic variables with machine
learning techniques Pavan Mallikarjun (Reino Unido)
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Disfuncdo metabdlica no primeiro episodio psicotico: implicagdes clinicas Ricardo Coentre
Resisténcia ao tratamento nos primeiros episédios psicéticos Celeste Silveira

Biomarcadores do suicidio na doenca Bipolar

Chair: Carlos Braz Saraiva Co-Chair: Carlos Ramalheira

Uma visdo nao mecanicista do risco de suicidio Carlos Braz Saraiva

Sistema opidide, regulacdo emocional e comportamentos auto-lesivos Gustavo de Jesus
Fenotipos imagioldgicos do comportamento suicida / Neuroimaging-informed phenotypes of
suicidal behavior Gerd Wagner (Alemanha)

Alteracdes do comportamento alimentar - percursos clinicos

Chair: Dulce Bouga Co-chair: Jennifer Santos

A neurobiologia no caminho das Doencas do Comportamento Alimentar Antonio Neves

As doencas do comportamento alimentar e as emogdes - uma encruzilhada Lara Castro Nunes
Obesidade desde a infancia: Configuracdes e dinamicas sociais de uma "doenca “ Silvia Silva

Podem as psicoses ser uma doenca do cérebro?

Chair: Joaquim Cerejeira Co Chair: Manuel Gongalves Pereira

Encefalites auto-imunes Belinda Lennox (Reino Unido)

Sintomas psicéticos e envelhecimento cerebral Frederico Simodes do Couto
Delirium e estados oniricos Joaquim Cerejeira

Opera e Psicopatologia

Chair/comentador: Bruno Caseirao

Ruy Vieira Nery

As perturbacgoes de personalidade na 6pera Ciro Oliveira
18H00 - 19H30

SIMPOSIO DA INDUSTRIA




Sabado, dia 9 -
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COMUNICAGOES LIVRES

Seccao Psiquiatria Forense

A Negligéncia Médica em debate

Chair: Fernando Vieira Co-Chair: Maria Jodo Heitor

A Negligéncia na perspectiva Médico-legal e do Direito Fernando Vieira e Marcia Sequeira
Natural and innatural deaths of schizophrenics in the age

of deinstitutionalization Mario Di Fiorino (Italia)

Existe uma Psiquiatria Baseada na Evidéncia? Jodao Marques Teixeira

Que avancos na neurobiologia da depressao?

Chair: Jodo Bessa Co-Chair: Bernardo Barahona-Corréa

Neuroplasticidade e depressao recorrente Joao Bessa

Antagonistas do receptor NMDA na depressdo Nuno Sousa

Novas formas de manipular os sistemas serotoninérgicos Albino Oliveira-Maia

Migrantes e Refugiados: reflexdes sobre saide mental

Chair: Anténio Bento Co-Chair: Teresa Tito de Morais

A Saude Mental dos Migrantes e Refugiados Ciro Oliveira

O que um Psiquiatra deve saber sobre Refugiados e Migrantes Anténio Bento
Psicopatologia da Integracdo Francisco Moniz Pereira

Psicoterapias: das diferencas aparentes aos efeitos comuns - um caminho de integracdo?
Chair: J.L. Franca de Sousa Co-Chair: Carlos Ramalheira

As psicoterapias cognitivo-comportamentais - (Direccdo da Associacdo Portuguesa de
Terapia Cognitivo-comportamental) Serafim Carvalho

Psicanélise e Psicoterapia Psicanalitica Rui Aragao Oliveira

A psicoterapia Centrada no Cliente Luis Madeira

Tratamento da Esquizofrenia: actualizacdo do road map neuroquimico e farmacolégico
(com a colaboragao da Associagao Portuguesa de Neuropsicofarmacologia)

Chair: Joaquim Gago Co-Chair: Luis Mendonca

Novidades nas vias neuronais e neuropeptidos na Esquizofrenia (A confirmar)
Esquizofrenia Resistente ao Tratamento Pedro Sanchez

Sintomas Negativos: avancos terapéuticos Daniel Sousa e Joaquim Gago

Guidelines no tratamento da Esquizofrenia: update (A confirmar)

Coffee-Break

Pré-esquizofrenia: diagndstico precoce e tratamento
Wagner Gattaz (Brasil)
Chair: Antonio Pacheco Palha

Organizacao dos cuidados de satide mental. Perspectivas futuras.
Miguel Xavier
Chair: Teresa Maia Correia

SESSAO DE ENCERRAMENTO



Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saude Mental, uma porta aberta para todos os Psiquiatras!
Convidamo-lo a torna-se sécio desta Sociedadel!

PLANO INFORMATIVO

1 Promocéo de cursos de actualizacao em diferentes tematicas (Neuroimagem para Psiquiatras,
Psicoterapias, Psicopatologia, Psiquiatria Forense, Acgdes para MGF).

2 Regulamentacao dos patrocinios cientificos da SPPSM e diferentes eventos da psiquiatria
com vista a certificar os eventos que melhor sirvam as necessidades de aprendizagem
dos internos e jovens psiquiatras.

3 Programa informente: curso de formacao para jornalistas na area da psiquiatria, com
atribuicao de prémios para melhor trabalho.

4 Divulgacao dos resultados do estudo Condig¢oes Sécio-Clinicas dos Doentes Psicéticos de
Evolugéo Prolongada em Portugal.

PLANO CIENTIFICO

1 Langamento da Revista da SPPSM.

2 Lancamento de um livro sobre Psicofarmacologia.

3 Organizagao da participacao Nacional no Congresso Mundial de Psiquiatra 2019.
4 Desenvolvimento de lacos de cooperacgéo cientifica com sociedades congéneres.
5 Estimulacéo da actividade das vérias secoes ja constituidas.

PLANO SOCIAL

1 Desenvolvimento de a¢des conjuntas com associacdes de doentes e IPSS no sentido da
defesa dos direitos dos doentes mentais.

2 Desenvolvimento de parcerias vérias das quais possam vir a beneficiar os socios da SPPSM.

3 Intervencdo ativa em tudo o que diga respeito as politicas de Psiquiatria e Salde Mental.

4 Presenca ativa nos eventos alusivos a psiquiatria e a Salde Mental.

Mais informacgdes no espago SPPSM localizado na exposicao técnica neste congresso,
através do site www.sppsm.org ou para o email sppsm.secretariado@gmail.com.

\fgetdone

Rua Mariana Vilar, n.° 3 B - 1600-220 Lisboa
T.:+351217525419
secretariado@getdone.pt




